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Уважаемый Александр Дмитриевич! IIIIIIIIIIIIIIIIII 
РОО «Объединение многодетных семей города Москвы» совместно с Фондом поддержки 

детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, с 2020 года реализуют Всероссийский 
проект «Многодетная Россия». Проект направлен на формирование позитивного образа 
многодетных семей и решение задач по улучшению качества жизни семей и улучшение 
демографической ситуации в стране. За 5 лет в проекте приняли участие более 100 тысяч 
многодетных семей из 85 субъектов Российской Федерации. 

В рамках проекта «Многодетная Россия» в 2026 г проходит Форум многодетных семей 
«Многодетная Россия» (далее — Форум). К участию в мероприятии на разных этапах будут 
привлечены представители исполнительной и законодательной власти федерального и 
регионального уровня, экспертное сообщество, многодетные семьи. Всего в проекте примут 
участие 85 регионов страны и более 3000 многодетных семей и 100 общественных организаций. 

Мероприятия Форума в 2026 г: 

1) Конкурс социальных проектов «Семейный навигатор» 
Период и место проведения: февраль - май 2026, формат проведения - онлайн на сайте 
проекта Ьйр8://многодетные-семьи.рф/. 

Конкурс проводится среди социально-ориентированных организаций, учреждений, НКО. 
Лучшие работы войдут в каталог практик - http://praktikaregion.ru/ . Победители конкурса 
представят практики на форуме многодетных семей «Многодетная Россия» в г.Москве 

2) Конкурс «Русский стиль» среди многодетных дизайнеров. 
Период и место проведения: февраль-апрель 2026, онлайн на сайте проекта. 

Конкурс направлен на раскрытие творческого потенциала многодетных семей разных 
национальностей и конфессий, отражая культурное богатство, традиции и единство народов 
России. Конкурс поддерживает талантливых мастеров в области моды, дизайна одежды, 
создания украшений и аксессуаров, вдохновлённых национальным колоритом и семейными 
ценностями. Победители получат возможность представить свои коллекции и изделия в рамках 
Форума на модном показе, демонстрируя многообразие и силу культурного наследия страны. 
Номинации конкурса: коллекция детской одежды или одежда для всей семьи, коллекция 
женской или/и мужской одежды, коллекция аксессуаров (перчатки, головные уборы, сумочки, 
шляпы и др.), коллекция украшений (ободки, бусы, колье, броши, серьги, браслеты и др.) 

3) Акция «Семь добрых слов», которые изменят мир. 
Период и формат проведения: февраль- июль, онлайн на сайте проекта https://многодетные-
семьи.рф/. 

Акция призвана объединить детей и взрослых вокруг идеи продвижения доброты и семейных 
традиций. Администрация Губернатора 

Санкт-Пегербурга 
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4) Мониторинг «Бизнес навстречу семье» 
Период и место проведения: февраль- июнь, онлайн на сайте проекта Ьйр5://многодетные-
семьи.рф/. 

Площадка, где бизнес рассказывает о своих акциях, скидках и специальных предложениях для 
семей, крупные компании представляют программы и инициативы по поддержке семей. По 
итогам мониторинга, на официальных платформах проекта будет опубликован реестр. 

4) Форум многодетных семей «Многодетная Россия» в Москве. 
Формат проведения — очный, место проведения - г. Москва, НЦ «Россия», июль 2026 г 

Форум станет площадкой для открытого диалога и обмена опытом. В программе запланировано 
пленарное заседание с участием экспертов, общественных и политических деятелей, работа 
площадки «Бизнес навстречу семье», где будут представлены инициативы и программы 
поддержки семей, а также сессии по обмену практическим опытом между участниками. 
Отдельной частью программы станет показ мод «Русский стиль». Участниками показа станут 
члены многодетных семей, талантливые мастера - победители конкурса «Русский стиль». 

Просим Вас оказать содействие в привлечении и активном участии региона в 
мероприятиях фестиваля, а именно: 
- разместить информацию о Форуме и Положения о проведении конкурсов на официальных 
сайтах субъекта РФ и исполнительного органа государственной власти субъекта РФ в 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». При размещении информации 
рекомендуем использовать символику Конкурса, размещенную в главном меню на 
официальном сайте проекта ЬЦр8://многодетные-семьи.рф 
- привлечь муниципальные и региональные средства массовой информации, включая печатные 
периодические издания, радио и телевидение, Интернет-ресурсы к информационному 
освещению Фестиваля; 
- довести информацию о проводимых мероприятиях до потенциальных участников и 
организаций, занимающихся вопросами поддержки семей с детьми в вашем регионе; 
- активно привлекать потенциальных участников к проводимым мероприятиям; 

Подробная информация о Форуме многодетных семей «Многодетная Россия» размещена 
на сайте проекта в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» по адресу: 
НЦр5://многодетные-семьи.рф 

Контактное лицо в оргкомитете: 
Елена Ермошина e-mail: region@oms.msk.ru: 
тел:+7 910 402-23-44 

С уважением. 
Лауреат Государственной премии за выдающиеся достижения 
в области правозащитной деятельности 2024 года 
Член Совета при Президенте РФ по реализации государственной 
политики в сфере поддержки русского языка и языков народов РФ, 
Руководитель секции «Семья, материнство и детство» в Совете 
при Правительстве РФ по вопросам попечительства в социальной с^ 
Председатель Общественно-экспертного совета по национальному проекту «Семья», 
Руководитель РОО «Объединение многодетных семей города Москвы» 

Карпович Н.Н. 

mailto:region@oms.msk.ru
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ПРЕСС-РЕЛИЗ 

«Многодетная Россия» открывает сезон 2026 
Всероссийский проект объединит семьи, регионы и бизнес вокруг практик 
поддержки многодетности, семейного спорта и творческих инициатив 

Москва, 2026 

В 2026 году всероссийский проект «Многодетная Россия» представил новый цикл 
мероприятий — с фокусом на то, что нередко остается в тени громких лозунгов: 
повседневных практических решениях, которые делают семью сильнее, а социальную 
среду дружелюбнее к родителям с детьми. 

Проект объединяет общественные организации, семьи из регионов России и 
партнеров из бизнеса, чтобы показывать рабочие модели; где и как они уже дают 
результат, какие форматы вовлекают и интересуют семейную аудиторию, и что можно 
тиражировать. 

«Для нас "Многодетная Россия"— это не список событий, а маршрут. Маршрут, на 
котором каждая семья чувствует уважение к своему выбору, труду и обретает 
уверенность в завтрашнем дне. Мы собираем лучшие социальные практики со всей 
страны, усиливаем их и возвращаем в регионы — уже как готовые решения», — 
отмечает Наталья Карпович, лауреат государственной премии РФ, руководитель 
РОО «Объединение многодетных семей города Москвы», руководитель проекта 
«Многодетная Россия». 

Программа 2026: от смыслов — к практике 
Новый сезон выстроен как понятная траектория. Общую рамку задает 
профессиональный разговор на Форуме; конкурсы и реестры превращают опыт 
регионов в библиотеку решений, а главные герои — многодетные семьи — перестают 
быть просто получателями поддержки, а формируют мощное и живое сообщество, 
задающее новый социальный стандарт, на который хочется равняться. 

Форум многодетных семей «Многодетная Россия» 
Главная площадка — Форум многодетных семей (февраль-июль 2026; очная встреча 
в Москве — в июле). Это пространство, где региональные команды, эксперты, 
партнеры и лидеры НКО собирают «панорамную картину» семейной политики и 
делают самое важное: переводят идеи в конкретные инструменты. 

В программе — пленарное заседание, тематические сессии и обсуждение инициатив, 
которые уже работают в городах и регионах. Отдельный акцент — площадка «Бизнес 
навстречу семье»: корпоративные и предпринимательские решения, которые 



поддерживают родителей не только разовой благотворительностью, а сервисами и 
долгосрочными решениями. 

Конкурс социальных проектов «Семейный навигатор» 
«Семейный навигатор» (прием заявок: 02 февраля-14 мая; итоги — май; публикация 
лучших практик — июнь; награждение — на Форуме в июле) — это конкурс, который 
превращает разрозненный опыт в единый каталог решений. Команды из регионов 
представят свои практики поддержки многодетных семей; на Форуме в Москве, их идеи 
войдут в электронный каталог, а лучшие будут рекомендованы к тиражированию. 

Подать заявку можно на странице https://xn—etbdeabvzqddib1cl9lwa.xn--
р1 ai/konkurspraktik 

Акция «Семь добрых слов» 
Иногда большие перемены вырастают из простых жестов. Онлайн-акция «Семь 
добрых слов» (10 февраля-30 июня) спрашивает у семей, какими словами говорить на 
языке поддержки и любви. Участники делятся словами — в прямом смысле собирая 
«словарь доброты» сезона. 

Страница акции https://xn—etbdeabvzqddibi cl9lwa.xn--p1 ai/semslov 

Мониторинг «Бизнес навстречу семье» 

В новом сезоне Многодетная Россия обращается за обратной связью к родителям. 
Всероссийский опрос (февраль-май — сбор данных; июнь — публикация итогов) 
поможет составить реальную картину того, как бизнес поддерживает многодетные 
семьи. Оценка будет происходить с двух сторон: насколько комфортно быть родителем 
на рабочем месте (корпоративная поддержка) и чувствует ли семья лояльность 
бизнеса в сфере повседневных услуг и товаров (скидки, доступная среда). Итоги 
мониторинга покажут, какие меры поддержки действительно работают. 
Участвовать в мониторинге можно на странице https://xn-—etbdeabvzqddibiclQIwa.xn-
p1ai/bns 

Творческий конкурс «Русский стиль» 
Творческий конкурс «Русский стиль» (10 февраля-30 апреля — прием заявок; май — 
итоги; июль — показ на Форуме) показывает, как семейная идентичность проявляется 
в моде и эстетике: в одежде, аксессуарах, семейных образах, авторском ремесле. 
Лучшие коллекции будут представлены на модном показе в рамках очной программы 
Форума. 

Подать заявку на конкурс |-ittps://xn-—etbdeabvzqddibi cl9lwa.xn--p1 ai/rustyle 



Спортивная траектория: «Здоровая семья — сильная Россия» 
Спортивный блок сезона разворачивается с февраля по октябрь. Он формирует идею, 
что семейная физическая активность перестает быть "подвигом по выходным" и 
становится ежедневной нормой. Ключевые события: конкурс видеороликов 
«Спортивный движ» (03 февраля-31 августа), семейный забег «Многодетная миля» 
(01 мая-30 сентября в регионах), акция «Мы в спорте» (февраль-октябрь) и итоговый 
гранд-финал онлайн (октябрь). 

Страница фестиваля https://xn—etbdeabvzqddibi cl9lwa.xn--p1 ai/sportfest 

День матери: конкурс «Я МАМА» и праздничное событие 
Финальный эмоциональный акцент сезона — День матери. В течение года проект 
собирает истории и лица мам, для которых многодетность — это и любовь, и труд, и 
талант управления жизнью. Конкурс «Я МАМА» (01 мая-30 сентября — прием работ; 
октябрь — итоги; ноябрь — публикация результатов) завершится очным мероприятием 
в Москве в ноябре, где соберут победительниц и прозвучат слова благодарности тем, 
кто держит в своих руках дома и будущее страны. 

Как присоединиться 
Участие в конкурсах и акциях проходит онлайн, а ключевые очные события сезона 
состоятся в Москве. Информация о регистрации, сроках подачи заявок и правилах 
участия публикуется на официальных ресурсах проекта. 

Сайт проекта https://xn—etbdeabvzqddibi cl9lwa.xn-p1 ai/ 

Организаторы проекта: Фонд поддержки детей, находящихся в трудной жизненной 
ситуации, и РОО «Объединение многодетных семей города Москвы». 

Справка 

«Многодетная Россия» — всероссийская инициатива, объединяющая многодетные 
семьи, общественные организации и партнеров для продвижения семейных ценностей 
и распространения практик поддержки. В основе сезона 2026 — сочетание публичных 
площадок, конкурсов и массовых активностей, которые помогают регионам 
обмениваться решениями, а семьям — чувствовать поддержку не на словах, а на деле. 

Ключевые сроки сезона 2026: февраль-июль — подготовка и проведение Форума; 
февраль-июнь — акции и сбор заявок на конкурсы; июль — очная программа и 
награждение; февраль-октябрь — спортивная линия; май-ноябрь — блок ко Дню 
матери. 

Дополнительная информация и контакты для СМИ: 


